REKTOR

Ikt.sz: RT/762/2020.

1/2020.sz. Rektori utasitas

A Miskolci Egyetem teriiletén a COVID-19 fert6zés kockazatanak csdkkentésére iranyuld
eljarasrendrél

A jarvanyugyi készultség bevezetésérol szol6 283/2020 (VI.17) Korm. rendeletben kihirdetett egészségugyi
valsaghelyzetre tekintettel, a felsdoktatasban résztvevé személyek élet-, egészség-, személyi-, vagyon- és
jogbiztonsaganak védelme, a felsdoktatasi képzés folyamatossaganak és intézményi m{ikodés stabilitasanak
garantalasa, valamint a koronavirus vilagjarvany tovébbterjedésének megelézése érdekében a Miskolci
Egyetemen az alabbi intézkedéseket rendelem el, amely kiterjed az Egyetemmel munkaviszonyban,
megbizasi, illetve hallgatéi jogviszonyban all6 minden egyetemi polgarra, valamint az Egyetemmel
szerzdéses viszonyban &llé személyekre, szervezetekre is.

L Altalanos szabalyok

1. A felsOoktatasi intézmény épuleteit, rendezvényeit, tanérait csak kizarélag egészséges, koronavirus

megbetegedés tlineteit nem mutaté személy latogathatja.
A megbetegedés jellemzé tunetei:

o kohogés,

e nehézlégzés,

* |légszomij,

e laz,

o hidegrazas,

e izomfajdalom,

e torokfajas,

e Ujonnan kialakult izérzés- vagy szaglaszavar,

e émelygés,

¢ hanyas és/vagy

e hasmenés.
Amennyiben valaki ilyen tineteket észlel magan, haladéktalanul telefonon vegye fel a kapcsolatot
haziorvosaval vagy az egyetem orvosaval. Az egyetemi rendel6 elérhetésége rendelési idében (7.00-
18.00 oOra kozott): 0646/565-391, 0646/565-111/14-93-as mellék. A rendelési idén tal illetve
hétvégeken a varosi ligyeletet szilkséges hivni a 06 46/477-104-es telefonszamon.
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Az Egyetem létesitményeibe torténé belépés csak a kijeldlt bejaratokon, maszk viselése mellett
lehetséges, testhémérsékiet mérését és kételezé kézfertétlenitést kbvetéen.

Kiemelten fontos a személyi higiéné betartasa, igy a gyakori szappanos kézmosas és alkoholos
kezfertdtlenités, a kohogési etikett betartasa, az arc, szem felesleges érintésének kerilése, a sz4jat
és az orrot eltakard eszkoz (tovabbiakban: maszk) hasznalata.

Az Egyetem létesitményeinek a kdzos hasznalatd zart terein (biifé, folyosé, WC) a maszk hasznalata
kotelezé, a védbtavolsag megtartasa esetén is.

Sziikséges a megfelel6 fizikai tavolsagtartas (1,5-2 méter) betartasa az intézmény teljes teriiletén
bell.

A 4. pontban meghatarozott tereken kiviil a varakozok kozoétt 1,5 méteres tavolsagot kell tartani.
Amennyiben a 1,5 méteres védétavolsag nem tarthatd, zart térben maszk viselése kotelezé.
Felesleges csoportosulasok tilosak.

Hivatali gyintézés kézben a maszk viselése kotelezs.

Az irodakban a székek, asztalok, munkaallomasok elhelyezése a megfelels védétavolsag betartasaval
térténjen.

Oktatassal kapcsolatos ligyek
Beiratkozas

e Javasolt az online beiratkozas lehetéségének biztositdsa, elkerillve ezzel a sorban allas
kialakulasat.
e Amennyiben az online beiratkozas nem megoldhaté, a hallgatok beiratkozasat Gtemezni kell.

Eldadasok megtartasa

e A nagylétszamu évfolyamok esetén, az drarend Gsszedllitasakor vegyék figyelembe, a t6bb,
kisebb csoportos oktatas kialakitadsanak fontossagat.

e Amennyiben a 1,5 méteres védétavolsag nem tarthatd, maszk viselése kételezé. A 1,5
méteres védbtavolsag megtartasa esetén, a tandrakon részt vevé haligatok szamara a maszk
viselése ajanlott.

e A nagy hallgatéi létszamot érintd tanorakat online médon — lehetéség szerint él8ben a
megfeleld interaktivitast biztositva - célszer(i megtartani.
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3. Gyakorlatok megtartasa

A képzést megel6zé kotelezd oktatasok (tliz-és munkavédelmi, adatvédelmi és
kérhazhigienés oktatas) kivitelezése lehetdség szerint online formaban valésuljanak meg.
Amennyiben ez nem megoldhaté, a rendezvényekre vonatkozé szabalyok betartasaval kell
azt megszervezni.

A szakmai gyakorlat és gyakorlati képzés ideje alatt a gyakorlatvezet6 kiemelt feladata, hogy
a helyes egyéni védteszkdz hasznalatot folyamatosan ellenérizze. A 1,5 méteres
védbtavolsagot a gyakorlat teljes idétartama alatt lehetéség szerint biztositani kell.

A gyakorlat sorén az eszkézéket — amennyiben ez azt nem kérositja — a gyakorlatvezetd, vagy
az altala megbizott személy virucid hatasu feltlet fertétlenitészerrel tisztitsa le.

4. Hallgatéi kapcsolattartas

A hallgatékkal valé folyamatos kapcsolattartas soran az elektronikus levelezést, illetve a
tanulmanyi rendszeren keresztuli lehetéségeket is széleskoériien alkalmazni javasolt

A beadandd dokumentumok, zarthelyi dolgozatok kiértékelésébe valé betekintési lehetéséget
tovabbra is biztositani kell, melynek soran fokozottan Ugyelni kell a biztonsagi szabalyok
betartasara.

A hallgatok beosztasat elére el kell késziteni, ezaltal is csdkkentve egy adott idészakban jelen
lévd hallgatoi Iétszamot.

5. A szamonkéreés, beszamolas rendje

A szobeli beszamold napja, érintett tertlete, valamint a varhato létszama elére tervezetten
kerlljon meghatarozasra, ezzel biztositva a jarvanyligyi szabalyok betartasat.

Szoébeli beszamolé esetén a hallgatok elézetesen egyeztetett, temezett idépontra
érkezzenek

Irasbeli beszamolé esetében a tandrakra vonatkozé szabalyok betartasa szilkséges.

irasbeli szamonkérés esetén javasolt a személyes haszndlati segédeszkdzok hasznalata.
Az irasbeli dolgozatok 24 éras varakozas utan biztonsagosan javithatok a higiénés szabalyok
betartasaval.

Szobeli beszamoldt csak jol szelldztethetd teremben szabad megtartani és egyszerre
maximum két hallgaté tartézkodjon bent a szamonkérést vezetédn kivil.

Specialis szamonkéréskor, amelyek sordn a vizsgazok egymast kévetéen hasznéljak az
eszkdzoket (pl. képzdmliiveszeti, zenei oktatas, sport, szamitdgép stb.) minden hasznalatot
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kévetben rovid behatasi idével rendelkezd feluletfertétlenité szerrel szilkséges kezelni,
melyrél a vizsgaztaténak szikséges gondoskodni.

L. Kollégiumi ligyek
1. Hallgaték elszallasolasa

e A kollégiumokban kizarélag egészséges, Uj tipusl koronavirus megbetegedés tiineteket nem
mutato, magat egészségesnek érzé személy tartézkodhat

o A bekdltozésénél pretridzsolas (fertézéttség kockazatanak felmérése) és ennek
dokumentalasa — kérddiv (melléklet) és testhémérés ~ sziikséges.

o ezt naponta minden személy esetében el kell végezni, a tiineteket mutaté személyt
azonnal el kell kiloniteni

e A szobakban a létszamot a rendelkezésre allé féréhelyek kihasznalasara tdrekedve, a
megfelel6 higiénés szabalyok betartasa mellett javasolt meghatérozni.

* A bejaratnal, folyosékon, szobakban tajékoztatét kell elhelyezni a kollégium rendjérél.

o A kozds haszndlati helyiségekben, igy a konyhdban és az egészséglgyi, firdé-és
illemhelyiségekben is térben és idSben tartsak be a bentlak6k az I. pontban rogzitett
tavolségtartasi és maszkviselési szabalyokat.

2. Egyiittélés szabalyai

¢ Ahallgatoék ne hasznaljak egymas hasznalati targyait, runédzatat, ha mégis, hasznalat utan
fertétlenitsék.

e A h(itészekrényben tarolt ételeket tegyék zart dobozokba.

* Akollégium lakéin kivill idegen személy ne tartézkodjon a kollégiumi szobakban.

3. lzoldlasra sziikséges szobak kijeltlése

o Aférbhelyek 5 %-at célszerli tresen fenntartani, elkulonitési és hatosagi karantén céljabol.

¢ Karanténban elhelyezett hallgatok ellatasat a jarvanytgyi szabalyoknak megfeleléen kell
biztositani.

e Fertbzésgyanu esetén az érintett elkulonitése a lehetd leggyorsabban térténjen meg, ezt
kovetben az |. pontban rogzitett elérhetéségeken fel kell venni a kapcsolatot az egyetem
orvosaval vagy a varosi ligyelettel.
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Tanévnyité rendezvények, diplomak, kitiintetések atadasa, egyéb rendezvények
megtartasa

A rendezvény tartasara kijelolt zart helyiségben (Diszaula, Fébejarat elétér, stb) csak annyi f6 vehet
részt, aki a minden iranyban 1,5 m tavolsagra elhelyezett székeken (ennek hianyaban a védétavolsag
betartasa mellett) elfér, azzal, hogy a jelenlevok 6sszlétszama nem haladhatja meg az 500 fét.
Valamennyi els6éves hallgatonak az eskutétel lehettségét biztositani kell, a jelen Gtmutaté és az
ervényes rendelkezés szerint, sziikség esetén tobb csoportra bontva.

Mindenki, aki a teremben tartézkodik, hasznaljon maszkot, azzal, hogy a hallgaté a diploma
atvételének idejére leveheti, de helyének ismételt elfoglalasakor vissza kell vennie.

Hasznaljanak keszty(it a diplomak, kitiintetések atadasa/atvétele esetén.

Az Unnepély végén, a hozzatartozék az linnepelteket az udvaron fogadhatjak a szocidlis tavolsag
betartasa mellett.

A kdzvetlen személyes kontaktust igénylé programok szervezését keriiini kell.

Az |. Altalanos szabalyokban rogzitett maszkviselési szabalyok betartasa kotelezé.

Sportfoglalkozasok rendje

Sportfoglalkozasokon, szabadidés tevékenységben kizarolag egészséges, tineteket nem mutato,
magat egészségesnek érzé hallgato, illetve edzd vehet részt, a hallgatok pretridzsolasa — kérddiv
(melléklet), testhdmérés - szilkséges.

A szoros fizikai kontaktus elkeriilése érdekében részesitsék elényben a kiscsoportos
tevekenységeket. A foglalkozasok, programok soran torekedjenek kb. 1,5-2 méteres védétavolsag
folyamatos betartasara.

A tevékenységeket javasoit a nap folyaman idében elosztani, hogy egyszerre minél kevesebben
legyenek egy idében egy helyszinen.

Sportfoglalkozasokon, kizarlag egészséges, tuneteket nem mutaté, magat egészségesnek érzé
hallgato, illetve edz6 vehet részt,
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VL Takaritas rendje

1. Valamennyi oktatasi és kézdsségi tér esetében az egyetemi takaritasi protokoll kiegésziil a virucid
feluletfertotlenité szerrel térténd fertdtlenitéssel, az eldirt dokumentalas mellett.

2. A gyakran érintett fellileteket (ajtokilincs, liftgombok, kapcsoldk, fogantyuk, korlatok stb.)
rendszeresen fertétleniteni kell.

3. Arendezvények elétt és utan fertbtlenité takaritas szilkséges.

4. A helyiségeket folyamatosan szelléztetni sziikséges lehetéség szerint természetes modon.
Amennyiben lehetséges kérjuk a klima hasznalatanak mellézését. Split klima hasznalata esetén a
készlléket Ggy kell beallitani, hogy a helyiség alsé felében ne okozzon nagy légaramlatot

5. Kollegiumokban az agyneml(it zart rendszerbe (pl. nylon zsak) kell gy(ijteni és fert6tlenité mososzert
kell hasznalni a mosasahoz

6. A WC-ben folyékony szappan, papir kéztorls, WC papir elhelyezése szilkséges, a folyosékon,
kozossegi helyeken kézfertotlenitd all rendelkezésre.

7. Afertétleniték kihelyezése és utantsltése, ellenérzése folyamatos feladat.

8. Afertbtlenitd szerek beszerzését a szervezeti egység kezdeményezi a Jogi és Beszerzési Osztalyon
keresztil.

VIL. Kiilféldi hallgaték

A fent leirtak minden pontja vonatkozik a kulféldi hallgatdkra is, de rajuk specidlis eldirasok is vonatkoznak,
melyet az alabbiakban részleteziink:

1. Magyarorszagra torténd beutazasanak é&s egészségugyi vizsgalatanak specidlis szabalyai

* az orszagok aktuélis fertézottségi viszonyai alapjan az orszagos tisztiféorvos hatarozatban
kézzéteszi a sarga és a piros jelzéssel besorolt orszagok, illetve az orszagok egyes
kézigazgatasi teraletei listajat, mely az alabbi linken érhetd el;
https:/mwww.nnk.gov.hu/index.php/nnk-kozlemenyek

o A felsboktatasi intézmény a kalfoldré! torténé beutazashoz az 1. melléklet szerinti igazolast
allitia ki a nem magyar allampolgarsagl hallgaté (a tovabbiakban: hallgaté) részére. Az
érintett hallgatdé nem személyes adatai (Gtlevél szama és allampolgarsaga) alapjan térténd
azonositasa az Orszagos Rendor-fokapitanysag altali ellenérzéséhez kialakitott kézponti
egységes elektronikus fellileten keriilnek rogzitésre.

e A hallgaté a Magyarorszag teruletére t6rténd belépést kévetéen 24 oran belll kételes felvenni
a kapcsolatot azon felséoktatasi intézménnyel, amelynek a haligatéja, valamint 24 6ran beldl
koteles megjelenni az igazoldson megadott szallashelyen.
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2. A magyar allampolgarral azonos megitélés ala esé kulféldi hallgatdk beutazasara és egészségugyi
vizsgalatara vonatkoz6 szabalyok

Z6ld jelzéssel besorolt orszag teriletérdl vagy kozigazgatasi teruletrél a hallgato
Magyarorszag teriletére korlatozas nélkal beléphet. A felsGoktatdsi intézmény a hallgaté
felsboktatasi intézmeénybe torténd belépésre vonatkozdan ettél eltéré, szigorubb szabalyokat
megallapithat

Sérga vagy piros jelzéssel besorolt orszag tertletérdl vagy kozigazgatasi teriiletrdl torténé
belépés soran a hallgatdé egészségugyi vizsgalaton esik at, amelynek tlirésére koteles.
Sérga vagy piros jelzéssel besorolt orszaghdl érkezé hallgato, ha az egészségiigyi vizsgalat
a fertézés gyanujat nem allapitotta meg, 14 napra a jarvanylgyi hatésag altal kijeldit
karanténban vagy hatosagi hazi karanténban kerlil elhelyezésre, amelynek helyélil szolgalhat
kollégium/diakotthon is, amennyiben megfelel a hatdsagi hazi karantén szabalyainak, azaz a
karanténba helyezett telijes elkiilonitése (kilon a szobahoz tartozd szocidlis blokk
hasznalatdval) megoldhatd. A jarvanyiligyi hatésag a hatésagi hazi karanténban elhelyezett
személyt nyilvantartasba veszi.

Nem sziikséges a jarvanylgyi megfigyelés, ha a hallgaté a Magyarorszagra torténé belépést
megel6z6 5 napon beldl, legalabb 48 6ras idokulénbséggel, két alkalommal elvégzett, az
egészseglgyi szakmai szabalyoknak megfeleld, molekularis bioldgiai vizsgalat - SARS-CoV-
2 teszt - eredményét tartalmazo, magyar vagy angol nyelvii okirattal igazolja, hogy SARS-
CoV-2 koronavirus a szervezetében a vizsgalat idépontjaban nem volt kimutathaté, vagy ha
hitelt érdemlben igazolja, hogy a belépést megelézé hat hénapban mar atesett a betegségen.
Amennyiben a Magyarorszégra torténé beutazas a beiratkozas napjat megel6z6 legaldbb 14
nappal korabban torténik, ugy a 14 napos hatosagi hazi karantén kitdlthets, vagy kérelmére
engedeélyezett legalabb 48 6ras idékiilonbséggel, két alkalommal az egészségligyi szakmai
szabalyoknak megfelel, molekuléris biolégiai vizsgalaton - SARS-CoV-2 teszt — vesz részt.
A molekularis biolégiai vizsgalat megszervezésében kézremiikodik a hallgaté felséoktatasi
intézménye (Miskolci Egyetem) és a teruletileg kijelolt egészségugyi felstoktatasi intézmény
(Debreceni Egyetem) végzi el.

A sérga besorolas ala tartozé orszagbol érkezd hallgatéd a hatésagi hazi karantént a hatésagi
hazi karantént elrendelé hatarozat kiadasara illetékes jarvanyiigyi hatosag engedélyével
elhagyhatja, ha az els6é molekularis biolégiai vizsgalat eredménye igazolja, hogy SARS-CoV-
2 koronavirus a szervezetében a vizsgalat idépontjaban nem volt kimutathato.

A piros besorolas ala tartoz6 orszagbol érkez6 hallgatd a hatésagi hazi karantént a hatosagi
hazi karantént elrendelé hatarozat kiadasara illetékes jarvanylgyi hatésag engedélyével
hagyhatja el, ha mindkét molekularis bioldgiai vizsgalat eredménye igazolja, hogy SARS-CoV-
2 koronavirus a szervezetében a vizsgalat idépontjaban nem volt kimutathaté.
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Ha a vizsgélatok a SARS-CoV-2 koronavirus jelenlétét mutatjak ki a hallgatd szervezetében,
a Nemzeti Népegészségligyi Kbzpont aktudlis eljarasrendje szerint kell eljarni

3. A magyar allampolgarsaggal nem rendelkezd, nem a magyar allampolgarokkal azonos megitélés ala
esd kulféldi hallgaték beutazasara és egészséglgyi vizsgélatara vonatkozéd szabalyok

Z6ld jelzéssel besorolt orszag tertletérél vagy kozigazgatasi teruletrél a hallgaté
Magyarorszag teriiletére korlatozas nélkiil beléphet. A felséoktatasi intézmény a hallgaté
felsGoktatasi intézménybe torténd belépésre vonatkozéan ettél eltérs, szigorubb szabalyokat
megallapithat.

Sérga jelzéssel besorolt orszag terlletérdl vagy kézigazgatasi terilletrél torténd belépés soran
a hallgat6 egészségliigyi vizsgalaton esik at, amelynek tlirésére koteles.

Sarga besorolas ala tartoz6 orszagbol érkezd hallgatd, ha az egészségigyi vizsgalat a
fertézés gyanujat nem allapitotta meg, 14 napra jarvanyugyi hatésag altal kijelolt karanténban
vagy hatésagi hazi karanténban keril elhelyezésre, amely az arra kijelélt kollégiumi
szobakban toérténik. A jarvanyiigyi hatésag a hatdsagi hazi karanténban elhelyezett személyt
nyilvantartasba veszi.

Nem sziikséges a jarvanyigyi megfigyelés, ha a hallgaté a Magyarorszagra t6rténd belépést
megel6z6 5 napon belll, legaldbb 48 o6ras idékulénbséggel, két alkalommal elvégzett, az
egészségligyi szakmai szabalyoknak megfeleld, molekularis bioldgiai vizsgalat - SARS-CoV-
2 teszt - eredmeényét tartalmaz6, magyar vagy angol nyelvl okirattal igazolja, hogy SARS-
CoV-2 koronavirus a szervezetében a vizsgalat idépontjaban nem volt kimutathaté, vagy ha
hiteit érdemliben igazolja, hogy a belépést megelézé hat honapban mar atesett a betegségen
Amennyiben a Magyarorszégra t6rténé beutazés a beiratkozas napjat megel6zé legalabb 14
nappal korabban torténik, ugy a 14 napos hatdsagi hazi karantén kitolthett, vagy kérelmére
engedélyezett legalabb 48 éras idékulonbséggel, két alkalommal az egészségigyi szakmai
szabalyoknak megfeleld, molekuléris biolégiai vizsgalaton - SARS-CoV-2 teszt — vesz részt.
A molekularis biolégiai vizsgalat megszervezésében kézremiikodik a hallgato felséoktatasi
intézmeénye(Miskolci Egyetem) és a tertletileg kijelolt egészségugyi felstoktatasi intézmény
(Debreceni Egyetem) végzi el. A mintavételi hely (késébbiekben keril megnevezésre)
felkereséséhez tomegkézlekedési eszkozt nem lehet igénybe venni, elézetesen egyeztetett
idépontban, maszkban kell érkezni.

A sarga besorolas ala tartozd orszagbél érkezd hallgatéd a hatdsagi hazi karantént a hatésagi
hazi karantént elrendelé hatarozat kiadasara illetékes jarvanytigyi hatésag engedélyével
elhagyhatja, ha az elsé molekularis bioldgiai vizsgalat eredménye igazolja, hogy SARS-CoV-
2 koronavirus a szervezetében a vizsgalat iddpontjaban nem volt kimutathaté.
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* Piros besorolas ala tartoz6 orszag teriletérd! vagy kézigazgatasi tertiletré| érkezé haligatonak
a Magyarorszag terlletére térténd tervezett belépés helye szerint illetékes helyi rendéri szerv
kérelmére felmentést adhat, igy Magyarorszag teriiletére beléphet

o A renddri szerv akkor engedélyezi a beutazast, ha a kérelmezé igazolja, hogy a
belépés célja hallgat6i vagy a tanuléi jogviszony alapjan fennallé tanulményi vagy
vizsgakotelezettség teljesitése, ha ezt az oktatasi intézmény altal kiallitott igazolas
tanusitja

* Abelépés soran az engedelyes hallgaté egészseégugyi vizsgalaton esik &t, amelynek tiirésére
koteles.

» Haaz egészségugyi vizsgalat a fertézés gyanujat nem allapitotta meg, 14 napra jarvanyugyi
hatdsag dltal kijeldlt karanténba vagy hatosagi hazi karanténban kerlil elhelyezésre az erre
kijelolt koliégiumi szobakban.

o A jJarvanylgyi hatésdg a hatésagi hazi karanténban elhelyezett személyt
nyilvantartasba veszi.

* Amennyiben a Magyarorszagra torténé beutazas a beiratkozas napjat megelézé legalabb 14
nappal korabban térténik, Ggy a 14 napos hat6sagi hazi karantén kitdlthets, vagy kérelmére
engedeélyezett legalabb 48 oras id6kulonbséggel, két alkalommal az egészségigyi szakmai
szabalyoknak megfelelé, molekularis biologiai vizsgalaton - SARS-CoV-2 teszt — vesz részt.
A molekularis bioldgiai vizsgalat megszervezésében kdzremiikodik a hallgaté felséoktatasi
intézménye (Miskolci Egyetem) és a tertletileg kijelolt egészségugyi felséoktatasi intézmény
(Debreceni Egyetem) végzi el. A mintavételi hely (késébbiekben ker(il meghatarozasra)
felkereséséhez témegkéziekedési eszkdzt nem lehet igénybe venni, elézetesen egyeztetett
id6pontban, maszkban kell érkezni.

» A piros besorolas ala tartozé orszagbol érkezé hallgatd a jarvanyigyi hatésag altal kijelslt
karantént hatésagi hazi karantént az elrendel6 hatarozat kiadasara illetékes jarvanyugyi
hatésag engedélyével hagyhatja el, ha mindkét molekularis biolégiai vizsgalat eredménye
igazolja, hogy SARS-CoV-2 koronavirus a szervezetében a vizsgélat idépontjaban nem volt
kimutathatd és a hallgaté erre vonatkozé kérelmét benyujtia az illetékes jarvanyigyi
hatésaghoz

e Haa vizsgalatok a SARS-CoV-2 koronavirus jelenlétét mutatjak ki a hallgaté szervezetében,
a Nemzeti Népegészségiigyi Kézpont aktudlis eljarasrendje szerint kell eljarni.

4. A nem magyar allampolgarsagu felséoktatasban foglalkoztatottak beutazasa
» A felsdoktatasban foglalkoztatott oktatok, kutatok, egyéb alkalmazottak beutazasarrél sz6l6,
a Korm. rendelet 7. § (2) bekezdés b) pontja szerinti meghivolevelet az Innovéciés és
Technologiai Minisztérium allitja ki a felstoktatasi intézmény kérelmére.
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Tovabbi részletekrdl a Miskolci Egyetem ESZMK orvosi rendel6jében, vagy a https://covid19.gov.im/ oldalrél
lehet részletesebben tajékozodni.

Bizonyos esetekben, (pl. magyar allampolgar kedvtelési utazésa utan) a molekularis biolégiai vizsgélat térités
ellenében végezhettk el.

Mintavétel céljabol felkereshetd intézmények, amelyek térités ellenében igénybe veheték Miskolcon:

1. Affidea kft. Bosch Miskolc 3526 Rébert Bosch park 3.

2. SYNLAB Miskolc 3530 Miskolc Arany J. u. 11-13. (telefonszam: 0630/2066819)

3. Medicover Zrt. 3525 Miskolc Mindszentér 3. (telefonszam: 061/465-3131)

4. Erzsebet Furdd Gyogyaszati és Sz(irékozpont 3530. Miskolc, Erzsébet tér 4. (telefonszam: 46/505-293)
5. Macroklinika 3526. Miskolc, Arany Janos tér 1. (telefonszam: 70/ 500-1818

A jarvanylgyi helyzet valtozasa esetén haladéktalanul tajékoztatast adok, ezért kérem, hogy az egyetemi
kommunikacios fellleteket kisérjék figyelemmel.

Jelen utasitds 2020. szeptember 1. napjaval lép hatalyba.

Miskolc, 2020. augusztus 28.

Prof. Dr. Horvath Zita s.k
rektor

Melléklet: 1. sz. meliéklet: megbetegedés jellemzé tunetei
2. sz. melléklet: kérddiv
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1. szamu melléklet

TILOS az intézmeny teriiletére belépnie és ott tartdzkodnia annak a hallgaténak/dolgozénak, akinek Uj tipusa
koronavirus fertdzésre jellemzé tlnetei vannak, vagy a megelé6z6 harom napban tapasztalt magan ilyen
tiineteket:

* kdhoges;

* nehézlégzés, légszom;j;
* laz;

* hidegrazas;

* izomfajdalom;

* torokfajas;

* Gjonnan kialakult izérzés- vagy szaglaszavar.

A lista nem sorol fel minden lehetséges tunetet, egyéb, kevésbé gyakori tinetekrdl is beszamoltak a
virusfertézéssel kapcsolatban, ideértve a gastrointestinalis tineteket, mint példaul:

* émelygés,
*» hanyas és/vagy

* hasmenés.

Amennyiben valaki ilyen tlineteket észlel magan, haladéktalanul hivja fel h&ziorvosat, és kévesse az

utasitasait.
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2. szama melléklet

Amennyiben a felséoktatasi intézmeény kockazatsz(iré kérd6iv bevezetését kivanja alkaimazni a felséoktatasi
intézménybe torténd belépéshez, az alabbi kérdéseket javasolt feltenni az érintetteknek:

1. Jelentkezett-e Onnél az elmult harom nap soran tjonnan kialakult
* |az vagy héemelkedés (37,5 C);
- fejfajas, rossz kbzérzet, gyengeség, izomfajdalom;
* szaraz k6hogés, nehézlégzés, légszomj, szapora légvétel;
* torokfajas, szaglas/izérzés elvesztése,
» émelygés, hanyas, hasmenés?
2. Erintkezett-e az elmult 14 napban igazoltan koronavirus-fertézésben szenveds beteggel?

3. Erintkezett-e az elmlt 14 nap soran olyan személlyel, akit hatoésagi karanténban kilénitettek el koronavirus-

fertézés gyanuja miatt?
4. Jart-e 14 napon beldl kilféldon, vagy fogadott-e kulféldrél érkezett vendéget?
5. Erintkezett-e az elmult 14 napban olyan emberrel, akinek laza, kbéhogése, légszomja volt?

Sziikség esetén javasolt a koronavirus teszt (PCR vizsgalat) elvégzése.
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